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COVID-19-Impfstoffe sind unsicher, weil sie so schnell entwickelt wurden.

Die COVID-19-Impfstoffe sind sicher und wurden in vielen Ladndern von den
Zulassungsbehodrden genehmigt oder befinden sich im Genehmigungsverfahren. Millionen von
Menschen sind inzwischen geimpft worden. Berichte Uber schwerwiegende Nebenwirkungen
sind sehr selten, und es wurden keine langfristigen Komplikationen gemeldet.

Die weltweiten Auswirkungen dieser Pandemie haben die pharmazeutische Industrie dazu
veranlasst, stark in die Erforschung und Herstellung von COVID-19-Impfstoffen zu investieren.
Mehrere Phasen im Zulassungsverfahren wurden parallel durchgefthrt, wodurch sich die
gesamte Entwicklungszeit verklrzt hat. Es wurde keine Abkiirzung genommen; jeder
Impfstoffkandidat musste den strengen Prozess der klinischen Studien und
Sicherheitsiiberpriifungen durch die jeweiligen globalen und nationalen Aufsichtsbehdrden
durchlaufen.
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Quelle: WHO | What we know about COVID-19 vaccine development | October 2020
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Durch die Impfung kann man an COVID-19 erkranken.

Damit eine Viruserkrankung ausbricht, muss das lebende Virus in der Lage sein, genligend
Kopien von sich selbst im Kérper herzustellen. Keiner der derzeit zugelassenen COVID-19-

Impfstoffe enthdlt lebende Viren, daher kdnnen Sie COVID-19 nicht durch eine Impfung
bekommen.

Nach der Injektion kénnen leichte grippeahnliche Symptome wie MUdigkeit,
Gliederschmerzen und Fieber auftreten. Dies ist eine normale Reaktion lhres Immunsystems
auf den Impfstoff und die Beschwerden héren nach ein oder zwei Tagen auf.
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Ich habe bereits COVID-19 gehabt, also muss ich nicht geimpft werden.

Die meisten Behdrden raten auch Menschen, die eine COVID-19-Infektion durchgemacht
haben, sich impfen zu lassen, allerdings sollte man mit der Impfung bis mindestens 90 Tage
nach der Infektion warten. Sprechen Sie am besten mit lhrem Arzt, um eine individuelle
Empfehlung zu erhalten.

Es ist noch nicht bekannt, wie lange der Schutz |hrer durch eine COVID-19-Infektion
entwickelten Immunitat anhalt.
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Die Sterblichkeitsrate von COVID-19 ist so gering, dass man sich nicht impfen lassen muss.

COVID-19-Impfstoffe schltzen Sie selbst, Ihre Familie, Kollegen und die Gemeinschaft. Sie
reduzieren so das Risiko einer schweren Infektion und eines Krankenhausaufenthalts.
Menschen, die geimpft sind, Ubertragen die Krankheit sehr wahrscheinlich seltener. Wenn
die Mehrheit der Bevolkerung geimpft ist, schitzt dies die Gesellschaft, einschlie3lich der
Schwachen und derjenigen, die nicht geimpft werden kénnen.

Die Impfung ist zwar freiwillig, aber wir empfehlen allen, die medizinisch in Frage
kommen, sich impfen zu lassen.
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Nach der Impfung ist das Tragen von Masken und ,Social Distancing” nicht erforderlich.

Obwohl die Impfstoffe effektiv sind, kdnnen sie nicht in jedem Fall eine COVID-19-Infektion
und -Ubertragung verhindern.

Daher muss jeder weiterhin VorsichtsmalRnahmen ergreifen und weiterhin Masken tragen,
Abstand halten und erhéhte HygienemaBnahmen beachten.
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Der Impfstoff wird meine DNA verandern.

Einer der ersten flr den Notfalleinsatz zugelassenen COVID-19-Impfstoffe ist der mRNA-
Impfstoff ( ,,Messenger RNA"). Nach der Injektion instruiert der mRNA-Impfstoff die Zellen

im Korper, das virale Protein zu produzieren, das im Kdrper eine Immunreaktion gegen das
COVID-19-Virus auslést.

Die mRNA fiigt sich nicht in die DNA des Wirtskorpers ein, so dass sie lhre Gen-DNA nicht
verandert wird (sie kann nicht an die nachste Generation weitergegeben werden). Der
MRNA-Impfstoff wird nach der Anwendung im Kérper innerhalb von 48-72 Stunden auf
natlrliche Weise abgebaut und eliminiert.
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Menschen mit Grunderkrankungen sollten nicht geimpft werden.

FUr manche Menschen wird der Impfstoff nicht empfohlen.

Befolgen Sie die Richtlinien der ortlichen Gesundheitsbehérden, um lhre medizinische
Tauglichkeit festzustellen, und sprechen Sie mit lhrem Arzt, um eine individuelle

Empfehlung zu erhalten.
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COVID-19-Impfstoffe sind gegen die neuen Varianten nicht wirksam.

Experten beobachten dies sehr genau. Bis_l_ang sind sie Uberzeugt, dass die aktuellen
Impfstoffe noch wirksam sind. Sollte eine Anderung des Impfstoffs erforderlich sein, kdnnen

die Impfstoffe schnell an neue Stamme angepasst werden, dhnlich wie die Grippeimpfstoffe
jedes Jahr angepasst werden.

Es ist daher wichtig, sich so schnell wie méglich impfen zu lassen, wenn lhnen der
Impfstoff angeboten wird, und weiterhin vorbeugende MaBnahmen zu ergreifen, um die
Infektionskette zu unterbrechen.

VACCINE

Quelle:

Reuters | Drug makers expect tests to confirm vaccines effective against new coronavirus variant | December 2020
Bloomberg | Vaccine Makers Preparing for Mutant Coronavirus Strains | December 2020
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Schwere Nebenwirkungen der COVID-19-Impfstoffe sind haufig.

Geringflgige zu erwartenden Nebenwirkungen, wie ein schmerzender Arm an der
Injektionsstelle oder leichtes Fieber, sind Ublich. Berichte GUber schwerwiegende
Nebenwirkungen sind sehr selten. Die Beschwerden klingen normalerweise nach ein oder

zwei Tagen ab. Die Nebenwirkungen kénnen nach der 2. Impfstoffdosis starker ausgepragt
sein.

HAUFIGE NEBENWIRKUNGEN

Schmerzen und/oder
Schwellungen an der
Injektionsstelle

Fieber

Schuttelfrost

Mudigkeit

a3

Kopfschmerzen

Gliederschmerzen

Quelle: CDC | What to expect after getting a COVID-19 vaccine | January 2021
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