BENH BUWWONG HO HAP CAP DO CORONA VI-RUT 2019 (covip-19)
NHUNG -DIEU CAN BIET Bénh gay ra do mét loai vi rit méi; tinh huéng dang xay ra.

SU LAY TRUYEN

e Chu yeu lay truyen gitka ngwei va ngwei e Con nguoi co thé hit nhirng giot ban e NguOi nhiém bénh

do tiep xuc gan. Ngwdi bi nhiém lam cua ngwoi bi nhiém. Nguy co cao co it hay khéng

vang giot ban ra khi ho néi chuyén, ho, hon khi & trong nha khéng du thong co triéu chirng

hat, hac xi, hay tho manh. Nhirng giot nay khi (lan truyén trong khéng khi). van co thé lay

c6 thé dinh vao mat, mdi, miéng. o Ngudi ta_co thé hit nhitng giot ban truyén COVID-19.
da bi nhiém.

" @ @ Hau hét cac trwong hop bénh
; ra - =% la NHE, nhung c6 tredng hop
9 (] & o [ & ‘ [ @. NANG va c6 thé tir vong.
Vo = e =
B ; \ Néu ban bi phoi nhi&m
hay c6 triéu chirng, tuan
theo nhirng qui dinh

Ho Dauhong Khothd Métmdi Daudiu/ MAtkhu  S&mdi/  Budnnén, NBiban Cuﬁ dia Ph”;ﬁ"/gt"e Xeth
Nhirc mdi co giacivigiac  nghetmdi  nén, tiéu e
N n > ly/ tw van y khoa.
dét ngot chay

‘5 XET NGHIEM: Xét nghiém dwoc 1am béi cac phong xét nghiém dac biét. Nhirng két qua nay cé thé bj cham tré. HH
Tw cach ly trong khi cho két qua.

PHONG BENH

Vac xin:

\X&E Néu ban du tiéu chuan, hay tiém vac xin chong COVID-19 cang som cang tot ngay khi
' ban c6 thé. Tuan theo hw(yng dan tir cac vién chirc y khoa dia phwong c6 thdm quyén. :

Giam sw lan truyén, tranh kha niang phoi nhiém va
gitr vé sinh ca nhan:

e Mang khau trang bat ky khi nao can, déc biét 1a khi e Han ché tu tap ban bé va gia dinh.
ra no1 cong cong. e Tranh &dm nhau, bat tay va hén nhau khi chao

e Gitr khoang cach 1-2 mét véi ngwou khac, tham chi nhau.
khi hO trong khoe va tranh tlep xuc tI'U’C tlep VO hO e Tranh Cham tay vao mat dac b|et neu tay ban

e Che mleng lai khi ho hay hac hoi. Dung khayu tay da cham tay vao do vat dung chung béi nhiéu
hay khan gidy dé che mii miéng. nguoi.

* Rura tay thwong xuyen Mang theo nwoc riva tay khé e Néu ban cé triéu chung tham chi |a nhe, hay &
dé dung khi nuwéc va xa béng khdng co san. nha va tw van v&i nhan vién y té.

e Tranh tu tap dam déng, dam bao théng khi day dua * Tranh tham V|eng bénh vién va nhirng co so'y
trong khéng gian kin. té trr khi ban can phai di kham bénh.

DPIEU TRI: Chuwa cé phwong phap diéu tri dac hiéu. Nhiéu phuong phap thir nghiém dang dwoc thuc hién.
Piéu tri hd tror gitp 1am gidm triéu chirng.

Cap nhat théng tin tir trang web cua International SOS:
\ax https://pandemic.internationalsos.com/2019-ncov

MIEN TRU TRACH NHIEM: lwoc dd nay dwoc phat trlen cho muc dich

giao duc. Khong dung de thay thé cho tw van y khoa. Néu ban c6 cau
hai lién quan dén van dé nay, vui ldng tim kiém tw van tai bac sf.
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